
                                                                                            

113 年合作金庫暑假體育公益活動系列 

台北羽球育樂營 

    為了回饋社會、推廣羽球運動，並提昇學童們的羽球技藝，合作金庫商業銀行

每年舉辦羽球育樂營公益活動！113 年的暑假羽球育樂營活動如下，快來報名吧： 

‧ 活動地點：台北市立中山國小活動中心(地址：台北市民權東路一段 69 號）  

‧ 活動期間：113 年 8 月 6 日（星期二）至 8 月 8 日（星期四） 

‧ 報名資格：目前就讀國小 3 年級至 6 年級且 100 年 9 月 2 日至 104 年 9 月 1 日

出生之學童（男、女兼收）。 

 活動名額：分上午梯 150 名，下午梯 150 名，共 300 名。其中 200 名保留本行客

戶子女報名，100 名一般民眾子女報名，每位參加學童限報名一個梯次。 

 報名時間： 

1.本行客戶子女自公告日起報名，額滿為止。 

2.一般民眾子女 113 年 6月 27、28 日上午 9:00 起至下午 15:30 止（額滿為止）。 

 報名地點：1.本行客戶子女，請學童家長至任一分行報名。2.一般民眾子女，請

學童家長至主辦行民權分行報名。（地址：台北市中山區民權東路三段 58號）。 

 報名辦法：請家長攜帶學童證明文件(戶口名簿影本或健保卡）填寫報名表（每

位家長限報兩個名額），不收取任何費用。 

 活動內容：詳如附件課程表。 

 開閉幕時間：113 年 8 月 6 日上午 10 時 30 分隆重開幕（上午梯），113 年 8 月

16 日上午 11 時閉幕（上午梯），108 年 8 月 16 日下午 4 時閉幕（下午梯），敬

邀學員家長蒞臨觀禮。 

 其他事項：參加學童需自備羽球拍及空水壼，並贈送每位學童運動帽及運動衫。 

合作金庫羽球隊洽詢電話：0932-016-848 李教練 

合作金庫銀行總行洽詢電話：(02)2173-8888 分機 5112 吳先生 



                                                                                            

合作金庫商業銀行 113 年度暑假台北羽球育樂營課程表 

 

 大 家 的 合 庫   永 遠 的 服 務 

 

日期 上午梯次 課程 下午梯次 

8 月 6 日 

(星期二) 
09：00--12：00 

1. 學員報到領取帽子及服裝 

2. 禮儀規則講解 

3. 基本動作示範 

4. 長球、發球動作練習 

5. 開幕典禮(只有上午班) 

 

14：00--17：00 

 

8 月 7 日 

(星期三) 
09：00--12：00 

1. 小球、挑球、平球動作練習 

2. 步伐練習 

3. 體能遊戲練習 

4. 羽球技術影片教學 

 

14：00--17：00 

 

8 月 8 日 

(星期四) 
09：00--12：00 

1. 分組練習比賽 

2. 閉幕典禮及抽獎 

3. 領取紀念品 

4. 珍重再見  

 

14：00--17：00 

 

(請著運動鞋、運動褲及自備羽球拍) 

報到時間:8 月 6日上午 9點（上午梯次） 

8月 6日下午 2點（下午梯次） 

報到地點：台北市中山國小活動中心。（台北市中山區民

權東路一段 69 號，電話：(02-2591-4085） 

8 月 6 日於上午 10 時 30 分開幕 

敬邀學員家長蒞臨觀禮 
8 月 8 日於上午班 11 點半閉幕 

8 月 8 日於下午班 4 點半閉幕 

 

※ 參加對象：目前就讀國小 3年級至 6年級且 100 年 9

月 1 日至 104 年 8 月 31 日之學童（男、女兼收）。 

 

羽球隊聯絡電話－0932-016-848  李教練 

            

 


